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Relatério Final

A elaboracdo do Plano Anual de Atividades (PAA) teve inicio no 1°Periodo
deste ano letivo de 2019/2020, reunindo num documento Unico as atividades
propostas pelos diferentes departamentos e nucleos da Unidade Orgéanica.

O documento inicial foi alterado ao longo do ano com a introducao de novas
atividades e a inclusdo do plano de atividades da Biblioteca Escolar e do SPO.

Sendo um documento que visa a operacionalizacéo do Projeto Educativo, foi
elaborado tendo em conta as problematicas da escola e as seguintes Areas de
Intervencao:

1-Aprendizagens de qualidade

2- Envolvimento dos Intervenientes

3-Atitudes e Valores

4-Recursos Humanos e Materiais

Estas Areas de intervencéo, sdo a linha orientadora de todas as atividades
gue constam no PAA e que se destinam a:

-Melhorar os resultados escolares;

-Criar lacos entre os elementos da comunidade escolar;

-Melhorar os resultados escolares;

- Melhorar atitudes e valores;

- Melhorar o relacionamento entre alunos e Assistentes Operacionais;

-Melhorar as condi¢des da pratica letiva.

Também as metas do Plano Integrado de Promocé&o do Sucesso Escolar -
ProSucesso - foram consideradas no planeamento das atividades.

A avaliacdo da execucdo das atividades foi feita pelos responsaveis pelo
desenvolvimento das mesmas, através do preenchimento do Relatério de
Atividades. Também foram anexados a este documento os relatérios finais do
plano de atividades da Biblioteca Escolar e do SPO.

Das 64 atividades propostas pelos departamentos, constam nos relatorios
como realizadas apenas 31 sendo que 1 destas né&o foi realizada como estava
prevista, devido a indisponibilidade da entidade externa para se deslocar a

escola, sendo realizada apenas com a participacdo de professores e alunos nas



salas de aulas. As restantes 33 atividades n&o foram realizadas devido a
situacdo de pandemia em que nos encontramos desde o dia 16 de Margo de
2020. Assim, considerando todos os relatérios entregues das atividades
previstas até ao dia 13 de Marco de 2020,podemos concluir que 100% das
atividades foram realizadas.

A analise dos relatorios de atividades permite concluir que as atividades
realizadas decorreram, na sua maioria, de acordo com o calendarizado,
cumpriram o0s objetivos definidos e contaram com grande envolvimento e
dedicacdo por parte dos intervenientes. A maioria das atividades atingiu a
classificacdo de Bom e Muito Bom no que respeita ao cumprimento de
competéncias e na avaliacdo global. Foram anexados aos relatorios diversos
registos das atividades.

Importa destacar algumas dificuldades apresentadas e sugestdes para
proximas atividades:

- Envolver mais os alunos nas saidas de campo;

- Fazer com que todos alunos se envolvam mais nas atividades;

- Na proxima atividade de Halloween, em que se decida realizar uma
“ScaryRoom”, a sala selecionada devera ter maior dimensao. A sala B6 revelou-
se pequena para a afluéncia de alunos e para a realizacéo de todas as atividades
delineadas. Além disso, caso se pretenda, numa proxima atividade, confecionar
gelatina para a comunidade escolar, esta devera ser confecionada em maior
quantidade;

- Fazer mais atividades relacionadas com “Pessoas com Deficiéncia” ao
longo do ano letivo;

- Na préxima atividade Feira do Livro, garantir que a editora fornece mais
variedade de livros, principalmente para a faixa etaria do ensino pré-escolar e 1.°
Ciclo. Se possivel tentar junto de outras editoras/livrarias a aquisicdo de livros a
custo mais reduzido;

- Na proxima atividade Maratona Futsal, o cumprimento mais rigoroso do
calendério;

- Na préxima atividade Corta Mato Escolar, o planeamento mais antecipado

do percurso;



- Na atividade Deslocacdo a Universidade dos Acores, teria sido mais
confortavel e proveitoso se a deslocacéao se tivesse realizado com um transporte
proprio, sem o constrangimento do horério da carreira POV/PDL/POV.

A entrega atempada dos relatérios facilita a organizacdo, analise e arquivo
dos mesmos por parte da equipa responsavel. Sera necessario lembrar os
Departamentos que a avaliacdo das atividades € periodal e que as atividades
ndo realizadas também carecem da apresentacédo de relatdrios de atividades.
Todos os relatérios devem ser apresentados no modelo de relatério que se
encontra em vigor, e este deve ser disponibilizado pelos coordenadores de
departamento. Todos os documentos, propostas de atividades e relatérios,
devem ser enviados em exclusivo para o endereco eletronico da equipa:

paa.ebspovoacao@gmail.com ou para o0 email da coordenadora do PAA

analeite30@gmail.com .

Equipa do PAA:

Ana Paula Leite

Ana Cesario

Joéo Carlos Almeida
Hélder Resendes
Luis Gambéo

Jodo Lima


mailto:paa.ebspovoacao@gmail.com
mailto:analeite30@gmail.com
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Unidade organica: EBS da Povoagao

Escolas EB1 com biblioteca:
EB 1,2,3/J1 de Furnas

Coordenador da biblioteca escolar: . .
Maria de Lurdes da Silva Dutra Costa

DOMINIO A : Curriculo, literacias e aprendizagens

SUBDOMINIOS

Al - Apoio ao curriculo e formagao para a as literacias da informacéo e dos

media

Avaliacdo dos resultados obtidos (pontos fortes e pontos fracos):

- Visita guiada a biblioteca.

Esta atividade permitiu aos alunos das turmas de 52 e 102 conhecer o espago e o seu
funcionamento e ainda a equipa

da Biblioteca. Estiveram envolvidos os diretores de turma e/ou os docentes de Portugués. Esta
atividade foi importante

para a integra¢do dos novos alunos.
A atividade envolveu cerca de 100 alunos e 8 docentes.

A atividade manter-se-a no préximo ano letivo.

-Leitura informal de jornais e revistas.

De uma forma geral, sdo os alunos do ensino secundario que procuram a BE, nos seus tempos
livres, para este tipo de

atividade.

AgOes ndo concretizadas (indicar as causas e aquelas a implementar):



A2 - Promocdao das literacias da informacdao tecnoldgica e digital
Avaliacdo dos resultados obtidos (pontos fortes e pontos fracos):
- Pesquisa orientada (pela equipa da BE e pelos docentes).

O apoio prestado na pesquisa/selacdo de informacio permitiu a articulacdo entre aBE e a
sala de aula.

Houve 286 requisicdes.

- A Biblioteca Escolar nas redes sociais.

A criacdo de uma pagina de Facebook revelou-se uma boa medida, uma vez quepermitiu dar a
conhecer a toda a comunidade as atividades da BE, bem como a chegada de novos titulos,
partilhar sessdes de leitura e motivar para a

leitura.

A pagina conta com 278 seguidores.

- A informatica a servico dos jovens.

Esta atividade, realizada em parceria com o Clube de Robética, pretendia dar a conhecer as
diferentes aplicacGes e

linguagens da informatica, motivar para a programacao e cativar para as novas tecnologias.

Foram realizadas duas sessdes em duas turmas do 12 ciclo, mediante as inscri¢des feitas pelas
docentes titulares; os alunos revelaram-se bastante entusiasmados e participativos. Devido a
situacao epidemioldgica Covid 19, nao foi

possivel realizar mais sessoes.

Participaram 13 alunos (7 do 12 ano e 6 do 42 ano) e 2 docentes.

As atividades supra-citadas sdo para manter no proximo ano letivo.

Agdes nao concretizadas (indicar as causas e aquelas a implementar):



- Comunicar em seguranga.

Com a realizacdo de varias sessdes de sensibilizacdo sobre a utilizacdo correta das tecnologias
da informacao, pretendia-se sensibilizar para os riscos da comunica¢do on-line e contribuir
para uma cidadania digital consciente,

segura e responsavel.

Devido a situacdo epidemioldgica Covid 19, ndo foi possivel realizar esta atividade.



DOMINIO B : Leitura e literacia

SUBDOMINIOS

B1 - Criacdo e promoc¢édo da competéncia leitora e dos hébitos de leitura

Avaliacdo dos resultados obtidos (pontos fortes e pontos fracos):

- "Let's read"

A atividade foi realizada no inicio do 22 periodo com as turmas de 52 ano e teve como
objetivo principal a promocao de

habitos de leitura e do gosto pela aprendizagem do Inglés.
Docentes envolvidos- 1

Discentes envolvidos- 54

- "Let me tell you a story"

Esta atividade foi aplicada a turmas de 22 e 42 ano, durante o 32 periodo, através do ensino a
distancia. Foram

contadas as histdrias "The three little pigs", "Peter and the wolf" e "The very hungry
caterpillar".

Docentes envolvidos- 3
Discentes envolvidos- ndo foi possivel precisar.
- "0lh'é livro fresquinho"

A BE deu conhecer a chegada de novos livros através da sua pagina de Facebook.

- "Ler + no 12 ciclo"
Esta atividade foi realizada na escola EBI/JI Monsenhor Jodo Mauricio Amaral Ferreira. Foi
aplicado o conto "Sou diferente, sou fantastico" nas turmas de 19, 29, 32 42 ano, no ambito da
oficina de formacao "Ler mais no 12 ciclo- da

teoria a pratica".



Docentes envolvidos- 5

Discentes envolvidos- cerca de 60

-"Doidos por livros"

Foram feitas doagdes de livros em segunda mao para serem vendidos posteriormente, no

inicio do 22 periodo e durante a Feira do Livro do Departameno de Linguas e Literaturas.

A receita desta feira foi entregue na escola para aquisicao de materiais para o préximo ano
letivo.

AgOes ndo concretizadas (indicar as causas e aquelas a implementar):

-"Todos juntos podemos ler"
Devido a situagdo epidemioldgica Covid 19, ndo foi possivel realizar esta atividade.
-"Ler Encantar Recordar"

Devido a situagdo epidemioldgica Covid 19, ndo foi possivel realizar esta atividade.

B2 - Atividades e projetos de treino e melhoria das capacidades associadas a

leitura

Avaliacdo dos resultados obtidos (pontos fortes e pontos fracos):

- "Datas comemorativas"

"P&o por Deus"/"Halloween"- "Um livrinho, um docinho"- os alunos que requisitaram livros
durante o dia 31



de outubro tiveram direito a um doce.

Ponto forte- Foram realizadas 41 requisi¢des.

"Conto de Natal- concurso" - os alunos de 52 ano (17 alunos no total) participaram e
elaboraram contos de Natal.

Ac¢Oes ndo concretizadas (indicar as causas e aquelas a implementar):

-"Ler e escrever poesia"

A atividade estava calendarizada para o 32 periodo mas, devido a situacdo epidemioldgica
Covid 19, nao foi possivel

realiza-la.



DOMINIO C : Projetos, parcerias e atividades livres de abertura a comunidade

SUBDOMINIOS

C1 - Desenvolvimento de atividades com outras escolas, bibliotecas e demais

instituicées
Avaliacao dos resultados obtidos (pontos fortes e pontos fracos):
- Parceria - Biblioteca Escolar e Biblioteca Municipal

A Biblioteca Municipal, com o apoio da Camara Municipal, fez circular mensalmente"caixas
pedagdgicas” (livros) pelas

escolas do 19ciclo. Esta é uma atividade para manter.

A atividade contou com a participacdo de 350 alunos e 20 docentes.

AgOes ndo concretizadas (indicar as causas e aquelas a implementar):

- "Vamos conhecer um escritor?"

Devido a situagdo epidemiolégica Covid19, ndo foi possivel realizar esta atividade. No entanto,
esta manter-se-a no

préoximo ano letivo.

C2 - Envolvimento e mobilizacdo dos pais, encarregados de educacao e familias
Avaliacdo dos resultados obtidos (pontos fortes e pontos fracos):
- Doidos por livros"

Atividade avaliada no subdominio B1.

AgOes ndo concretizadas (indicar as causas e aquelas a implementar):

-" A tecnologia ao servico da Robética"

A demostracgdo das atividades do Clube de Robdtica a Comunidade Educativa ndo chegou a
realizar-se no 32 periodo,



como estava previsto, devido a situacdo epidemioldgica Covid 19.

A manutencao da atividade no préximo ano letivo dependerd a disponibilidade do docente
responsdvel pelo Clube de Robdtica.

-"A gastronomia na literatura"

Esta atividade estava prevista para o 32 periodo, mas tal ndo foi possivel , devido a situacao
epidemioldgica Covid 19.

Devera manter-se no PAA do préximo ano letivo, provavelmente com alguns ajustes.



DOMINIO D : Gestio da biblioteca escolar

SUBDOMINIOS

D1 - Recursos humanos, materiais e financeiros adequados as necessidades de

gestédo, funcionamento e dinamizacéo da biblioteca escolar

Avaliacao dos resultados obtidos (pontos fortes e pontos fracos):

-Acervo

A catalogacdo do acervo ficou a cargo do assistente operacional e das assistentes operacionais
que fazem parte da

equipa da BE. Neste momento, todos os livros se encontram catalogados.

AgOes ndo concretizadas (indicar as causas e aquelas a implementar):

D2 - Integracéo e valorizacdo da biblioteca na escola

Avalia¢ao dos resultados obtidos (pontos fortes e pontos fracos):

-"A Biblioteca nas redes sociais"

Atividade avaliada no subdominio A2.

-Requisigao da Biblioteca

A utilizacdo do email para requisitar a BE para a realizagdo de atividades tem-se revelado
uma mais-valia.

-Visita guiada a BE

Atividade avaliada no subdominio Al.

Agdes nao concretizadas (indicar as causas e aquelas a implementar):



D3 - Desenvolvimento, organizacao, difusdo e uso da colegéo

Avaliacdo dos resultados obtidos (pontos fortes e pontos fracos):

-"0lh'6 livro fresquinho"

Atividade avaliada no subdominio B1.

AgOes ndo concretizadas (indicar as causas e aquelas a implementar):



Conclusbes

De uma forma geral, o balango das atividades realizadas é positivo, nomeadamente na
percecdo que a comunidade escolar e educativa tém da Biblioteca Escolar. Este espaco deixou
de ser unicamente visto como um espaco de estudo e de requisicdo de livros. A Biblioteca
Escolar passou a ser entendida como uma entidade e espaco fulcral no processo de ensino-
aprendizagem, complementando as atividades letivas de sala de aula. Neste sentido a
Biblioteca surge como promotora e motivadora de aprendizagens extra-aula, agindo em
colaboragcdo com todos os membros da comunidade

escolar e da comunidade educativa.

A equipa da Biblioteca Escolar contou com novos elementos de diferentes areas disciplinares
(Portugués, Inglés,

Francés e TIC), o que permitiu melhorar os servigos prestados e dar maior visibilidade as
atividades desenvolvidas.

Devido a situagdo epidemioldgica Covid19, algumas atividades ficaram por realizar, pelo que
serdo incluidas no PAA da BE no préximo ano letivo, com as adaptacGes/alteragdes que forem

consideradas pertinentes.

Data da elabor. do relatério

Assinatura do Coordenador da Biblioteca Escolar

Data de apresentacao
ao Conselho Pedagégico

Parecer do Conselho Pedagégico:

Assinatura do Presidente do Conselho Executivo
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Secretaria Regional da Educacao e Cultura

5 Direcao Regional da Educacao ProSucesso

Escola Basica e Secundaria da Povoacgao

Servico de Psicologia e Orientacgao /"="

RELATORIO DE ATIVIDADES DO SERVICO DE

PSICOLOGIA E ORIENTACAO

Ano Letivo 2019/2020



Constituicao do Servico de Psicologia e Orientacgao

No presente ano letivo, as atividades do Servico de Psicologia e Orientacao,
adiante designado por SPO, foram asseguradas por 2 psicologas, sendo que uma
esteve de atestado médico; 1 terapeuta da fala; e 2 técnicas superiores a executar
fungdes no ambito do programa estagiar L, nomeadamente 1 psicéloga e 1 assistente
social.

Importa ressalvar que a terapeuta da fala apenas iniciou as suas fungdes em
novembro de 2019 e a assistente social principiou o programa estagiar L em outubro
de 2019.

As técnicas ao longo do ano letivo procuraram dar resposta a todas as
atividades e objetivos tragados no seu regimento interno e plano anual e atividades,
sendo que no sentido de clarificar as atividades desenvolvidas cada uma das
valéncias do SPO (Psicologia, Terapia da Fala e Servigo Social) efetuaram a sintese e

avaliacdo da sua intervencao.

PSICOLOGIA

1. Apoio Psicologico e Psicopedagdgico

Atendendo ao elevado numero de alunos com necessidades educativas
especiais, logo, que beneficiaram da aplicacdo de respostas educativas do Regime
Educativo Especial (REE), assim como ao volume de solicitacdes para avaliagdao
especializada, a grande maioria das atividades desenvolvidas pelo SPO decorreu em
parceria com o Nucleo de Educacado Especial (NEE), uma vez que o psicélogo integra
todas as equipas pluridisciplinares de avaliacdo e participa na elaboragdao dos
documentos técnicos relativos as mesmas, integrando também todas as equipas de
acompanhamento dos Projetos Educativos Individuais dos alunos que beneficiam da
aplicacdo deste tipo de respostas, destacando-se a execucdo dos Relatorios
Circunstanciados de todos os discentes incluidos no REE.

No que concerne aos processos de avaliagdo supramencionados, o SPO
articulou sempre os procedimentos a adotar com todos os membros que integraram
as equipas de avaliacdo de modo a rentabilizar os recursos disponiveis e obter uma
resposta mais proficua e que permitisse, em tempo (til, aplicar as respostas
educativas mais adequadas a cada discente. Fomentou-se ainda, a articulacao entre
a escola e os Servigos de Saude (Centro de Saude, Centro de Desenvolvimento
Infanto-Juvenil dos Agores (CDIJA) e Hospital do Divino Espirito Santo (HDES) quer

através do encaminhamento de novos casos, quer dos contatos diretos com os



diversos técnicos responsaveis pelo acompanhamento clinico dos nossos alunos por
forma a obter feedback dos casos e delinear estratégias de intervencao concertadas.

Ao longo do ano letivo, as duas psicologas estiveram envolvidas em 61
processos avaliativos, dos quais 37 corresponderam a avaliacdes/reavaliagoes
especializadas do NEE e os restantes 24 a avaliagdes do SPO.

Dos 11 pedidos de avaliacdo especializada confirmou-se a necessidade de
integracao de 6 alunos no REE, sendo que os restantes 5 foram encaminhados para
medidas do apoio educativo.

Dos 26 pedidos de reavaliagdo especializada ndo se verificou a necessidade
de manutencdo no REE de 1 aluno, 3 alunos beneficiaram de adiamento de matricula
e 0s remanescentes continuaram a usufruir das medidas do REE.

Destaca-se que dada a situacdo pandémica gerada pela COVID-19 1 houve 2
pedidos de avaliagdo que ficaram pendentes, sendo a sua situacao regularizada no
inicio do proximo ano letivo, assim que houver condigoes.

Salienta-se ainda que, para além da realizagdo das avaliagdes supra
mencionadas e da elaboracdo dos respetivos relatérios de avaliacdo psicoldgica, as
técnicas do SPO participaram na elaboracdo de todos os Relatdrios Técnico-
Pedagdgicos e/ou Projetos Educativos Individuais realizados ao longo do ano letivo,
bem como dos Relatérios Circunstanciados dos alunos que usufruiram de respostas
educativas do Regime Educativo Especial no decurso do ano letivo, perfazendo estes
um total de 121 alunos.

No decorrer do ano letivo o SPO promoveu atividades de acompanhamento
psicolégico/psicopedagdgico individual regular a 37 alunos, sendo destes 15 alunos
integrados no REE e 22 alunos do Regime Educativo Comum, abarcando discentes
de todos os ciclos de ensino.

Os acompanhamentos decorreram conforme o estabelecido, verificando-se
que as atividades desenvolvidas contribuiram para um maior ajustamento emocional
e consequente enriquecimento pessoal e académico das criancas e dos jovens
envolvidos.

Promoveram-se igualmente agdes pontuais de aconselhamento a diversos
alunos do 2.9 e 3.9 ciclo, os quais nao necessitavam de uma intervencao tao
sistematizada. Os discentes implicados evidenciaram problematicas diversificadas,
tocando estas a area das dificuldades de aprendizagem, do ajustamento psicoldgico,
das competéncias sociais, do comportamento e do dominio emocional, refletindo-se
estas problematicas no aproveitamento escolar e/ou no relacionamento interpessoal
dos mesmos.

Ainda neste ambito, foram também realizadas algumas atividades de

aconselhamento pontual aos docentes desta Unidade Organica com o intuito de



definir estratégias psicopedagdgicas a implementar junto dos alunos para promogao
das competéncias cognitivas, académicas e pessoais dos mesmos.

Efetuaram-se também contatos regulares com os encarregados de educacdo,
especialmente dos alunos que beneficiaram de acompanhamento individual por parte
do SPO e dos alunos integrados no NEE, no sentido de estreitar a relagao
escola/familia e assim ser mais facil implementar estratégias de cooperacao.

De forma a aclarar o desenvolvimento das atividades no ambito do apoio

psicoldgico e psicopedagdgico foi elaborado o seguinte quadro sintese:

Atividade Publico-alvo Quantificagdo

Pré-escolar: 3 alunos

Alunos sinalizados atraves da 1.0 Ciclo: 4 alunos
Ficha de Sinalizacdo da
i . 2.9 Ciclo: 3 alunos
Unidade Organica para
o - 3.9 Ciclo: 1 aluno
Avaliagao Especializada ! .

TOTAL: 11 alunos

Pré-escolar: 3 alunos

Alunos sinalizados através da .
1.9 Ciclo: 9 alunos

. ] Ficha de Sinalizacdo da
Avaliacao Psicologica ) L 2.9 Ciclo: 7 alunos
Unidade Organica para
N - 3.0 Ciclo: 7 alunos
Reavaliagao Especializada

TOTAL: 26 alunos

Pré-escolar: 3 alunos

Alunos sinalizados através da 1. Ciclo: 6 alunos
Ficha de Sinalizacdo do SPO da 2.9 Ciclo: 6 alunos
Unidade Organica 3.0 Ciclo: 9 alunos

TOTAL: 24 alunos

Pré-escolar: 3 alunos
Alunos referenciados ao SPO .
1.9 Ciclo: 6 alunos
Apoio psicologico/ que, apds analise pelo servico, .
) L. ) 2.9 Ciclo: 4 alunos
psicopedagodgico revelaram necessidade deste
. 3.9 Ciclo: 9 alunos
tipo de acompanhamento

TOTAL: 22 alunos

1.9 Ciclo: 7 alunos

Apoio psicolégico/ Alunos que beneficiaram da )
2.9 Ciclo: 5 alunos
psicopedagdgico a alunos do aplicagao desta resposta
. o 3.9 Ciclo: 3 alunos
REE educativa no ambito do seu PEI

TOTAL: 15 alunos

Docentes, encarregados de
Atendimento/consultoria Educacdo e funcionarios da Ver Observacao
Unidade Organica




Articulagdo com a comunidade .
) N Encarregados de Educagao e
acerca de informacoes e
) _ Entidades da Comunidade
medidas pertinentes

Obs. Efetuaram-se contatos regulares com os encarregados de educacgao, especialmente dos
alunos que beneficiaram de acompanhamento individual por parte do SPO e dos alunos integrados
no REE. Foram também realizadas atividades de aconselhamento pontual aos docentes desta
Unidade Orgéanica com o intuito de definir estratégias psicopedagogicas a implementar junto dos
alunos para promocao das competéncias cognitivas, académicas e pessoais dos mesmos.
Fomentou-se a articulacdo entre a escola e os Servigos de Saude quer através do encaminhamento
de novos casos, quer dos contactos diretos com os diversos técnicos responsaveis pelo
acompanhamento clinico dos nossos, alunos por forma a obter feedback dos casos e delinear
estratégias de intervencdo concertadas. Importa destacar que ao longo do ano letivo, foram
encaminhados 5 alunos através da Saude Escolar, nomeadamente, 1 para a especialidade de

Oftalmologia, 2 para a valéncia de Pedopsiquiatria e 2 para acompanhamento em Psicologia Clinica.

Na realizacao das atividades supramencionadas o SPO articulou sempre os procedimentos a adotar
com todos os membros que integraram as equipas de avaliagdo de modo a rentabilizar os recursos
disponiveis e obter uma resposta mais proficua e que permitisse, em tempo util, aplicar as
respostas educativas mais adequadas a cada discente. Mais se acrescenta que estes processos

exigiram uma elevada carga horaria a qual ndo é possivel quantificar.

2. Apoio ao Desenvolvimento de Sistema de Relagoes da

Comunidade Educativa

Cultivou-se, desde o inicio, um clima de colaboragdo com os diversos Orgos,
Estruturas e Servicos da Comunidade Educativa, visando a promogdao de um
desenvolvimento integral mais harmonioso dos nossos alunos.

O SPO, através da sua coordenadora, fez-se representar nas reunides do
Conselho Pedagdgico, Nucleo de Educagao Especial, Equipa de Salude Escolar, Equipa
do Projeto Educativo de Escola, Equipa Multidisciplinar de Apoio Socioeducativo e,
sempre que necessario, nos Conselhos de Turma, incidindo a sua colaboragdo
essencialmente em matérias de natureza psicopedagdgica.

Sempre que necessario foram emitidos pareceres dos discentes sinalizados
para a Comissdo de Protecao de Criangas e Jovens em Risco (CPCJ), perfazendo-se
um total de 4 ao longo do presente ano letivo.

Em parceria com a Equipa de Saude Escolar (ESE) o SPO desenvolveu, junto
dos 84 alunos das turmas do 5.9 ano de escolaridade e ainda da turma 6.9 A, dos
estabelecimentos de Ensino EB 2,3 e Secundaria Maria Isabel do Carmo Medeiros e

EB 1,2,3/]I de Furnas, uma sessao de sensibilizagao sobre o Bullying e Cyberbullying.




Nesta mesma parceria, o SPO realizou uma sessao de sensibilizagao acerca
da problematica autodano, sendo que a mesma abrangeu um total de 76 alunos dos
estabelecimentos de Ensino EB 2,3 e Secundaria Maria Isabel do Carmo Medeiros e
EB 1,2,3/]1 de Furnas que se encontravam matriculados no 7.9 ano de escolaridade.
Esta atividade decorreu conforme o planeado, registando-se uma boa adesado e
participacao, no decorrer da sessao, pelos discentes. Os mesmos reconheceram os
riscos associados ao autodano e a necessidade de o assunto ser falado e trabalho,
bem como a pertinéncia do tema e da sessdo. Através do didlogo com os alunos,
verificou-se que o autodano é um comportamento praticado pelos jovens da escola.
Assim, é de total interesse que em anos seguintes esta problematica seja,
novamente, abordada como forma de prevenir possiveis comportamentos auto
lesivos.

O SPO efetuou, em colaboragdo com o Nucleo Local de Insergdo da Povoacéo,
uma sessao pontual de sensibilizagdo sobre a problematica "Bullying e Cyberbullying”
numa turma do 4.2 ano (12 alunos) que apresentava muita incidéncia destes
comportamentos.

Acerca da problematica "Bullying e Cyberbullying” foi ainda ministrada uma
sessdo de sensibilizacdo aos alunos da turma 7.0 2 e respetivos pais por solicitacao
da Diretora de Turma e Conselho Executivo, dada a existéncia desta problematica na
turma.

Acerca das sessodes de sensibilizacdo acerca do "Bullying e Cyberbullying, as
mesmas decorreram de acordo com o planeado contando-se com uma boa
participacdo dos alunos ao longo da sessdo. Em anos subsequentes, ndo se prevé a
repeticao desta atividade uma vez ser um tema ja debatido nas turmas em diferentes
ciclos por entidades externas, com excecdao das situacdes particulares que forem
solicitadas ao SPO.

Em articulagdo com a entidade formadora desta Unidade Orgénica, foi
também realizada uma acdo de formacao junto de 17 assistentes operacionais/
administrativos, subordinada ao tema Comunicagdo e Atendimento, os quais ficaram
muito satisfeitos com a sessdo. Através desta acdao foi também recolhido junto dos
presentes necessidades de formacao para futuros eventos formativos. Destaca-se
gue ao longo do ano letivo, estava prevista a concretizagdo de mais momentos
formativos, conquanto devido ao COVID-19 nao foram reunidas condicdes para a sua
execugao.

No plano anual de atividades do SPO, estava prevista a implementacao de
sessOes e /ou Programas de Promocdo de Competéncias Pessoais, Sociais e
Emocionais, em alunos e/ou turmas identificados pelos conselhos de turma. A

aplicacao das sessoes, nas 9 turmas identificadas, estava prevista realizar-se no final



do 2.9 periodo e ao longo do 3.9 periodo, porém dada a situagdo pandémica gerada

pela COVID-19 a sua dinamizacdo ndo foi possivel de concretizar.

Quanto a realizacao de acdes comunitarias destinadas a prevenir as retencoes

e o abandono escolar e a promover o bem-estar, em colaboragdao com a Parceria de

Intervencdao Comunitaria (PIC), ndao foram dinamizadas uma vez ndo ter sido

solicitado ao SPO a sua colaboragao.

A fim de clarificar o desenvolvimento das atividades no ambito do apoio ao

desenvolvimento de sistema de relagdes da comunidade educativa procedeu-se a

elaboracdo do seguinte quadro sintese:

Atividade

Pablico-alvo

Quantificacao

Pareceres CPCJ

Criangas e jovens em perigo

TOTAL: 4 pareceres

Sessdo Sensibilizagdo Bullying
e Cyberbullying - colaboracgdo
ESE

Alunos dos 5.9 anos de

escolaridade e 6.9 A

1 Sessdes de 60 minutos por
turma
TOTAL: 84 alunos

Sessdo sensibilizacdo autodano

- colaboragao ESE

Alunos do 7.9 ano de

escolaridade

1 Sessdo de 60 minutos por
turma
TOTAL: 76 alunos

Sessdo Sensibilizagdo Bullying
e Cyberbullying - colaboragao
com o Nucleo Local de Insergdo

da Povoacao

Alunos da turma do 4.° ano da
EB/JI Monsenhor Jodo Mauricio

Amaral Ferreira

1 Sessao de 60 minutos
TOTAL: 12 alunos

Sessdo Sensibilizagdo Bullying

e Cyberbullying

Alunos do 7.0 2

1 Sessdo de 60 minutos
TOTAL: 17 alunos

Sessdo Sensibilizagdo Bullying
e Cyberbullying

Pais dos alunos do 7.9 2

1 Sessdao de 60 minutos
TOTAL: 4 pais

Formagdo Comunicagao e
Atendimento - colaboracao
com Entidade Formadora da

EBSP

Assistentes Operacionais/
Administrativos da Unidade
Organica

1 Sessdo de 150 minutos
TOTAL: 17 participantes

3. Orientacao Vocacional

No decurso do ano letivo implementou-se um programa de Orientagao Escolar

e Profissional (OEP), destinado aos alunos matriculados no 9.° ano de escolaridade,

incluindo-se nestes os alunos das turmas PROFIJ-RB e 9.° PB3.




O programa previa a aplicacdo de 4 sessbes de 90 minutos por turma,
prevendo-se ainda a possibilidade de realizacdao de sessOes individuais/pequeno
grupo para a aplicacao de testes de orientacao escolar e profissional, com posterior
entrega de relatério onde constasse a sintese dos resultados obtidos na aplicacao do
programa, assim como a proposta de encaminhamento para o préximo ano letivo.

Todavia, atendendo a situacdao pandémica gerada pela COVID-19 a aplicacdo
do programa foi interrompida a meio, havendo necessidade de se alterar a
intervencao previamente definida.

Assim, procedeu-se ao envio, por e-mail, a todo os alunos das informagdes
relativas aos diferentes percursos formativos apds o 9.° ano de escolaridade e ainda
da oferta formativa para o ano letivo 2020/2021.

No final do 3.0 periodo foi realizada uma sessao por videoconferéncia com
cada turma com vista a esclarecer possiveis duvidas, procedendo-se a marcacdo de
sessdes individuas com os alunos que se apresentavam indecisos acerca da escolha
a realizar apds a conclusdo do 9.9 ano.

Junto dos alunos matriculados no 12.2 ano do ensino secundario e no ensino
profissional fez-se o envio, por e-mail, de informacgao sobre a Transicdo do Ensino
Secundario para o Ensino Superior/ Mercado de Trabalho, transmitindo-se ainda
alunos a possibilidade de agendamento de sessoes individuais, por videoconferéncia,
com vista ao esclarecimento de duvidas mais pontuais.

No inicio do 3.° periodo o SPO procedeu ainda a entrevista dos alunos
sinalizados e encaminhados pelos Diretores de Turma que, no proximo ano letivo
poderiam vir a frequentar o curso de formacdo profissional no dmbito do PROFIJ de

Operador Agricola ao nivel do 3.° ciclo, totalizando-se 43 entrevistas.

Atividade Puablico-alvo Quantificacao

) N Alunos matriculados no 9. ano
Programa de Orientagao )
de escolaridade e alunos das TOTAL: 88 alunos

turmas PROFIJ-RB e 9.9 UPB3

Escolar e Profissional

] N Alunos do 12.° ano de
Orientagao Escolar e ) ) i
o escolaridade (incluindo o TOTAL: 48 alunos
Profissional ) o
ensino profissional)

Orientagdo Escolar e .
Alunos encaminhados pelos 1 Entrevista a cada aluno
Profissional — alunos em risco
. ] Diretores de Turma TOTAL: 43 alunos
de retengao 2.9 e 3.9 ciclo

Obs. A prossecugdo das agdes descritas contaram com a colaboragao dos Diretores de Turma.




TERAPIA DA FALA

De um modo geral, as atividades propostas foram realizadas com sucesso,

contudo devido a pandemia mundial COVID-19 n&o foi possivel conclui-las como seria

esperado.

A Terapeuta da Fala realizou diversas atividades no ambito do SPO, bem como

do Nucleo de Educacdo Especial. Entre elas destacam-se: avaliagdes, rastreios,

apoios diretos e indiretos, encaminhamentos para os servicos de saude publica,

articulacdo com profissionais de educacdo e saude e, ainda, sensibilizacdo a

comunidade educativa no que respeita a estimulacdo da linguagem oral e escrita das

criangas e jovens da Unidade Organica.

Para melhor clarificar o desenvolvimento das atividades propostas e a sua

concretizacao foi elaborado o seguinte quadro-sintese.

1. AVALIACAO NO AMBITO DA TERAPIA DA FALA

Atividade

Pablico-alvo

Quantificacdo/ Observacoes

Avaliagdo no ambito da Terapia
da Fala.

Alunos sinalizados para
avaliacdo em Terapia da Fala.

Foram realizadas 32 avaliagdes a
criangas e jovens do Jardim de
Infancia, 1° ciclo, 2° ciclo e 3°

ciclo.

Elaboragdo de relatérios de

avaliagao.

Alunos avaliados pela

Terapeuta da Fala.

Foram efetivados 32 relatérios no
ambito da Terapia da Fala e do
SPO.

Avaliagdo no ambito da Terapia
da Fala para efeitos de

avaliagao especializada.

Alunos sinalizados através da
Ficha de Sinalizacdo da
Unidade Orgénica.

Foram realizadas 7 avaliagbes
especializadas a criancas e
jovens do Jardim de Infancia, 1°

ciclo, 29 ciclo e 39 ciclo.

Elaboragdo de Relatorios

Técnico Pedagdgicos.

Alunos avaliados pela equipa
do SPO.

Foram efetivados 7 Relatdrios
Técnico Pedagdgicos no ambito
da Terapia da Fala e do Nucleo

de Educacao Especial.

Elaboragdo de Projetos
Educativos Individuais e de

Relatérios Circunstanciados.

Alunos que beneficiam de
medidas educativas do Regime

Educativo Especial.

Foram elaborados 13 Relatorios
Circunstanciados de criangas e
jovens a frequentar o Jardim de

Infancia, 1° ciclo e 2° ciclo.




2. APOIO INDIVIDUALIZADO EM TERAPIA DA FALA

Atividade

Puablico-alvo

Quantificacdo/ Observacoes

Apoios individualizados
prestados a alunos integrados,
ou ndo, no Regime Educativo

Especial.

Alunos referenciados para a
Terapia da Fala que, apés
analise verifica-se a
necessidade de beneficiar deste

tipo de acompanhamento.

Foram apoiadas diretamente 31
criangas da Unidade Organica;
13 integravam medidas do
Regime Educativo Especial e as
restantes 18 apenas usufruiam
de medidas de Apoio Educativo;
As sessdes variaram entre os 30
e 0s 45 minutos, consoante a
idade e a capacidade de atencao

e concentragao do aluno.

3. APOIO AO DESENVOLVIMENTO DO SISTEMA DE RELACOES DA COMUNIDADE EDUCATIVA

Atividade

Pablico-alvo

Quantificacdo/ Observacoes

Apoios aos docentes/ familia.

Educadores/ professores;

Pais e encarregados de

educacao.

Os docentes e encarregados de
educagao reuniram diretamente
com a Terapeuta da Fala quando
solicitado e/ ou contactaram-na
através dos meios de
comunicagdo disponiveis
(contacto telefénico e endereco

de correio eletrdnico).

Colaboragdo com os 6rgaos,

estruturas e servigos da U. O.

Comunidade educativa.

Ap0s o contacto com o
encarregado de educagdo, uma
das criancas avaliadas
formalmente em Terapia da Fala
foi encaminhada para os servigos
de saude publica através da

Salde Escolar.

Articulagdo com entidades

externas no dominio da saude.

Alunos que frequentem a

Unidade Organica.

Articulagdo com profissionais da
area de Terapia da Fala a intervir
diretamente com criangas da
Unidade Organica em questdo
para esclarecimento e obtencdo

de informacgdes.




4. PROJETOS

Atividade

Puablico-alvo

Quantificacdo/ Observacoes

“Aprendendo e Brincando
com as palavras”
- Promogao e Desenvolvimento
da Fala e da Linguagem Oral/
Verbal.

Todos os alunos do pré-escolar,
gue nao sejam acompanhados

por entidades exteriores a U.O.

Foram submetidas a rastreio de
fala e linguagem 103 criangas
inseridas nos diversos Jardins de

Infancia da Unidade Organica;

61 criancas com idades
compreendidas entre os 3 e 0s 4
anos e as restantes 42, na faixa

etaria dos 5 e os 6 anos de
idade;

Apos a analise e discussdo dos
resultados 9 destas criangas
foram avaliadas formalmente em
Terapia da Fala e encontram-se a
receber apoio direto na escola

que frequentam;

A 22 avaliagdo que estava
prevista para o més de maio, ndo
foi possivel concretizar devido a

pandemia COVID-19.

Comemoracgao do “Dia

Europeu da Terapia da Fala”

Comunidade educativa.

No sentido de comemorar e
relembrar a area da Terapia da
Fala, bem como a importancia da
estimulagdo da linguagem oral e
escrita, foi elaborada uma
apresentacao em formato digital
que decorreu no dia 6 de margo
e foi exibida para toda a
comunidade educativa da Escola
Basica e Secundaria da

Povoacao.

SERVICO SOCIAL




A técnica superior de servico social durante o ano letivo 2019/2020 realizou
as seguintes atividades, as quais foram nomeadas no Plano Anual de Atividades de
2019/2020. As atividades “envolvimento na familia na vida escolar do aluno”,
“indisciplina” e “assiduidade” tiveram o mesmo publico-alvo a familia e o seu
educando. Na primeira atividade, “envolvimento da familia na vida escolar do aluno”,
o total de alunos que foram intervencionados por parte da técnica foram 1 aluno do
pré-escolar, 2 alunos do 1.9 ciclo, 3 alunos do 2.9 ciclo, €, por ultimo, no 3.9 ciclo 8
alunos, isto é, no total sdo 14 alunos. Na segunda atividade, a “indisciplina”, a técnica
interveio com os alunos que tiveram 2 ou mais infracbes e com o0s respetivos
encarregados de educacdo. Essa atividade abrangeu 2 alunos do 2.9 ciclo e 7 alunos
do 3.9 ciclo, isto &, no total foram 9 alunos. Relativamente a terceira atividade, a
“assiduidade”, a técnica estabeleceu contacto telefénico com as duas encarregadas
de educacdo e estabeleceu atendimentos com os diretores de turma. Os 2 alunos da
atividade sdo do 2.9 ciclo. Quanto a atividade “articulacdo com entidades externas

Ill

no dominio social”, a técnica interveio apenas com um aluno do 3.9 ciclo da Escola
Basica 2,3/S Maria Isabel do Carmo Medeiros, sendo posteriormente encaminhado
para a CPCJ] da Povoacdo. A “intervencdo em servigo social” teve como publico-alvo
os alunos que foram sinalizados para servigo social, do qual foram realizadas visitas
domicilidrias e intervengdo nos alunos. Esta atividade contou com 1 aluno do pré-
escolar e 1 aluno do 1.9 ciclo. Na atividade “pareceres para a CPCJ”, o publico-alvo é
a propria entidade e so6 foi necessario preencher uma ficha de sinalizagdo. Por fim, a
Gltima atividade a ser realizada foi “colaboracdo no ambito do PIC”. Essa atividade
tem como publico-alvo a comunidade educativa. A técnica realizou Vvisitas
domicilidrias, manteve contacto, sempre que necessario, com os encarregados de
educacdo e com os diretores de turma e interveio com os alunos. Nessa atividade,
contou-se com dois alunos, um aluno do 2.9 ciclo e ou outro aluno do 3.9 ciclo.
Contudo, a técnica ndo realizou as seguintes atividades, a “implementagao de
sessOes e/ou programas de promogdo de competéncias pessoais, sociais e
emocionais” devido a pandemia do Covid-19, pois no més de abril a técnica ia iniciar
as sessdes de envolvimento escolar as seguintes turmas: 3.9 e 2.9 ano da Escola
Basica JI da Ribeira Quente; 6.2 PPB2, 7.9A, 7.°B, 8.°B da Escola Basica 2,3/S Maria
Isabel do Carmo Medeiros; e, por ultimo, as turmas da Escola Basica JI de Furnas
que sdo as turmas 7.°1, 8.91 e 9.°1. Também a atividade “articulagdo com o Nucleo

III

de Educacdo Especial” nao se efetuou porque ndo foi necessario proceder-se a
sinalizacdo de nenhum aluno por parte do nucleo. Por Ultimo, a técnica pretende
manter no préximo ano letivo os apoios prestados aos 14 alunos intervencionados,

uma vez que ainda ndao foram atingidos os objetivos na sua totalidade.



Atividade Publico-alvo Quantificacao

Pré-escolar: 1 aluno

1.9 Ciclo: 2 alunos

Envolvimento da familia na . _
) Familias e alunos 2.9 Ciclo: 3 alunos
vida escolar do aluno
3.9 Ciclo: 8 alunos

TOTAL: 14 alunos

2.9 Ciclo: 2 alunos
Indisciplina Familia e alunos 3.9 Ciclo: 7 alunos

TOTAL: 9 alunos

Assiduidade Familia e alunos 2.9 Ciclo: 2 alunos
Apoiar os docentes Docentes
Colaboracdo com os 6rgaos, Observagao

) Comunidade Educativa
estruturas e servigos da U.O.

Articulagdo com entidades Alunos que frequentam a .
3.9 Ciclo: 1 aluno

extremas no dominio social Unidade Organica

Pré-escolar: 1 aluno

1.9 Ciclo: 2 alunos

. ) ) Alunos sinalizados para servigo _
Intervengao em Servigo Social o 2.9 Ciclo: 3 alunos
socia

3.9 Ciclo: 8 alunos

TOTAL: 14 alunos

Pareceres para a CPCJ CPCJ 1 Parecer
2.9 Ciclo:1
Colaboragdo no ambito do PIC Comunidade Educativa 3.9 Ciclo:1

TOTAL: 2 alunos

Obs: Sempre que necessario, efetuou-se atendimentos pontuais com os diretores de turma ou
educadores desta Unidade Orgénica com o objetivo de definir estratégias a realizar junto dos alunos

para desenvolver competéncias pessoais e sociais e combater a falta de assiduidade dos alunos.

Conclusoes

Ao longo deste relatério foi elaborado o balango do trabalho desenvolvido,
durante o ano letivo 2019/2020, pelo SPO nas diferentes valéncias que o constituem,
o qual proporcionou momentos de reflexdao sobre as atividades desenvolvidas e

pratica profissional mantida. Estas reflexdes apontam para o facto de em termos




gerais os objetivos propostos inicialmente no Plano Anual de Atividades foram
cumpridos, intervindo as técnicas do SPO de forma rigorosa e coerente.

Contudo dada a situacdo pandémica gerada pela COVID-19 algumas das
atividades previstas foram suspensas ou houve necessidade de modificar a
intervencao previamente definida.

Impode-se também a necessidade de refletir sobre algumas das dificuldades
sentidas no decorrer do ano letivo, sendo a principal a inexisténcia e/ou insuficiéncia
de espacos fisicos para a pratica da atividade das diferentes técnicas. Atendendo a
esta condigao ocorreram algumas intromissdes aquando de alguns atendimentos com
os alunos e/ou familiares, comprometendo-se a privacidade destas pessoas e a

execucao eficaz da intervencdo implementada.

Povoacao, 08 de julho de 2020

As técnicas do SPO:

Ana Sofia Melo

Ana Rita Cordeiro

Marta Tavares

Nicole Nunes






