
 
 

 

Informação Prova de Equivalência à Frequência de:  Físico-Química – Código 11 

 

Tipo de Prova: Prática 

                                                              Ano letivo: 2025/2026 

 

O presente documento divulga informação relativa à prova de equivalência à frequência acima 

referida, a realizar em 2026, nomeadamente:  

• Objeto de avaliação  

• Caracterização da prova 

• Duração  

• Material 

 

 Os critérios gerais de classificação serão publicados antes da realização da prova e as instruções 

de realização constarão da respetiva prova. 

 

Objeto de avaliação 

A prova tem por referência o Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória e as respetivas 

áreas de competências, designadamente raciocínio e resolução de problemas, pensamento crítico 

e pensamento criativo e saber científico, técnico e tecnológico, bem como as Aprendizagens 

Essenciais de Físico-Química para os 7.º, 8.º e 9.º anos, permitindo avaliar a aprendizagem passível 

de avaliação numa prova prática de duração limitada. 

 

Caracterização da prova 

A prova inclui itens de seleção (por exemplo, escolha múltipla) e itens de construção (por exemplo, 

resposta restrita). 

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos. 

As respostas aos itens podem requerer a mobilização articulada de aprendizagens relativas a mais 

do que um dos módulos das Aprendizagens Essenciais. 

Implica a realização de tarefas objeto de avaliação performativa em situações de organização 

individual, a manipulação de materiais, instrumentos e equipamentos com eventual produção 

escrita que incide sobre o trabalho prático e/ou experimental produzido na presença de um júri. 

A prova é cotada para 100 pontos. 



 

Duração 

A prova tem a duração de 45 minutos. 

 

Material 

Caneta ou esferográfica de tinta indelével, azul ou preta.  

Máquina de calcular não alfanumérica e/ou gráfica. 


